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本地首推两年制护理实践博士课程
支持资深护士半工半读

本地首次推出护理实践博士
课程，护士可半工半读，两年获
得博士学位。

新护理实践博士课程（Doctor
of Nursing Practice）由新加坡国立
大学杨潞龄医学院的李陈爱礼护
理学中心提供，8月正式开课。

为期两年的工读课程专为拥
有硕士学位的资深护士设计，首
次开办共有27人申请，最终16人
获录取。除了一人来自美国，其
余15人都是本地护士；其中三人
来自社区护理，13人来自急诊护
理，并涵盖三大医疗集群。

国立大学医院护理副总监、
未来登加综合与社区医院护理领
导梁小萍护士（54岁）11年前曾
是首届儿科护理硕士课程学员，
如今成为首届护理实践博士课程
学员，她十分感激和期待。

她说，护士的临床工作始终
以病患和家庭为核心，但在担任
护理领导后，还必须考量更宏观
的问题，如手术室与病房分配、
病患流动安排、公共医疗政策、
感染防控标准化，以及财务成本

分析等。“通过课程，我可以更
自信地制定全面有效的护理系
统。”

圣路加医院临床专科护理
师（慈怀疗护专科）郑冰心（44
岁）也说，半工半读的模式有助
她学以致用，随着机构拓展护理
服务，一同学习和做出贡献。

护理学中心研究生教育副主
任周文涛副教授说，开设护理实
践博士课程，不仅是本地护理教
育发展的重要里程碑，也反映国
家对护理人员能力的信心，以及
对终身学习和专业发展的承诺。

王乙康：随人口老龄化
本地护理需求快速变化

课程学费为6万9000元，护理
学中心校友享有20％折扣，首届
学员也获得多个慈善机构提供的
奖学金。

配合8月1日护士节，卫生部
长王乙康星期五（8月1日）出席
护理学中心活动时说：“随着人
口老龄化，本地护理需求快速变
化。年长患者往往需要更少的单
次治疗，却更依赖整合和协调护
理，以妥善应对多重且复杂的健

康问题。”

护理学中心也推出
三项兼职硕士课程

他强调，护理培训的未来方
向，将着重于灵活、模块化、以

能力为本的课程，以帮助护理队
伍迅速适应不同的医疗环境，并
持续维持高水准的护理质量。

护理学中心将推出三项新的
兼职硕士课程，分别是社区健康
硕士、重症护理学硕士和感染预

防与控制理学硕士。
护士报读这三项课程均可

获得技能创前程（SkillsFuture）
补贴，并通过逐步修读研究生证
书，再进阶至硕士学位。课程每
年预计将各接收20名学员。

李陈爱礼护理学中心2005年
成立，隔年开办首届学位课程，
当时共有49名本科生。20周年之
际，中心已培养超过3500名护理
人员，来临新学年将迎来1120名
本科生和100多名研究生。

新护理实践博士课程由新加坡国立大学杨潞龄医学院的李陈爱
礼护理学中心提供，8月正式开课。课程首次开办共有27人申
请，最终16人获录取。

李思邈 报道
lism@sph.com.sg

新的护理实践
博士课程由李
陈爱礼护理学
中 心 研 究 生
教育副主任周
文 涛 副 教 授
（中）领导，
首届学员有16
名，包括国立
大学医院护理
副总监梁小萍
（左）和圣路
加医院临床专
科护理师（慈
怀疗护专科）
郑冰心。

（叶振忠摄）

20岁的严婧慈高二那年因
家中变故未能顺利修完A水准课
程，也错过了会考。

隔年，她以私人考生的身份
重新应考，顺利过关，还以优异
成绩，争取到新报业媒体的实习
机会。

这段经历让她发现，其实每
一年都有不少学生失败重考而后
继续升学，但是社会经常忽略这
群摔了一跤后继续爬起来往前走
的人。

在《海峡时报》实习，让严
婧慈有机会结合自身经历采访多
名私人考生，希望通过他们的真
实故事，让公众认识这群默默努
力的年轻人。

她受访时说：“有的重考生
白天打工晚上读书，有的则是在
国民服役期间坚持复习，也有人

靠社交媒体和网络自习。虽然背
景各异，但都展现出相同的坚毅
与自律。”

她也坦言，采访过程最大的
挑战是找到愿意具名的受访者。
许多人因为担心被贴上“重考
生”标签而婉拒受访，让她更深
刻体会到这个群体除了资源支
持，也需要社会的理解与接纳。

她说，这是她实习期间印象
最深刻的一篇报道，不仅让她与
自己的过去和解，也希望这些真
实的故事，能为未来走上这条路
的学生带来鼓励与指引。

严婧慈今年初加入新报业媒
体实习六个月，先后在英文电台
与《海峡时报》实习。

她星期五（8月1日）下午在
新报业媒体举办的颁奖仪式上，
由主席许文远颁发新报业媒体新
闻从业奖学金，接下来她将升上
南洋理工大学攻读传播学课程。

同时获颁新闻从业奖学金的
是曾在《淡米尔之声》实习的维
绍塔（Vishruta Nandakumar，19

岁）。《商业时报》实习生魏嘉
希（21岁）则获颁新报业媒体—
淡马锡基金奖学金。

维绍塔将升上新加坡国立大
学修读生物科学；魏嘉希则是大
二生，目前在南大专攻传播学、
辅修治理与国际关系。三名奖学
金得主毕业后都将加入英文与淡
米尔文媒体集团。

携手全球多个新闻机构
新报业媒体促专业发展

新报业媒体总裁陈英杰在颁
奖仪式上致辞时说，新报业媒体
持续推动专业发展，引进全球最
佳实践与合作伙伴关系，包括与
牛津大学路透研究所、清华大学
新闻传播学院、美国波因特新闻
学院（Poynter Institute）携手，巩
固新报业媒体在新闻领域的领先
实力。

他透露，与清华大学合作推
出的高级研究员计划，让资深编
辑拓展人脉、了解中国媒体与科
技趋势。华文媒体集团则与清华

大学和新加坡国立大学合作，开
设“中文传媒”辅修课程，首批
学生已在本月入学。

陈英杰也提到，记者积极提
升专业技能、持续精进。例如，
《海峡时报》助理新闻编辑张景
富今年初完成了由纽约城市大学
克雷格·纽马克新闻研究生院
（Craig Newmark Graduate School of
Journalism）开设、为期10个月的
新闻创新与领导力高管课程。

《海峡时报》记者黄佩婷本
月赴哥伦比亚大学攻读数据新闻
学硕士课程，学习科技与媒体领
域的知识，掌握数据搜集与分析
技能，应用于故事呈现与调查报
道。

过去三年，新报业媒体共颁
发18份新闻奖学金。自2023年以
来，颁发六份新报业媒体—淡马
锡基金奖学金，支持有志从事新
闻工作的年轻人继续深造。

重考生访重考生 新报业媒体实习生借报道鼓励同路人
林美玲 报道
linml@sph.com.sg

义安理工学院中文系将与新
加坡国立大学中文系合作，让学
生在义安求学期间就能提前修读
大学课程。

作为本地理工学院中唯一设
有专业中文文凭课程的学系，义
安中文系今年迎来创系20周年。
义安人文与跨学科学院院长杜安
安星期五（8月1日）在系庆庆典
致辞中做出上述宣布。

义安中文系系主任康格温博
士受访时说，义安中文系正在与
国大中文系商讨这项合作，让中
文系三年级的学生有机会在8月
至10月的理工学院假期期间，前
往国大中文系修读感兴趣的科
目。

若报读国大中文系
也能减免相应学分

他说，这项计划不仅为有意
继续深造的学生拓宽知识面，如
果他们今后报读国大中文系，也
能减免相应的学分。这项合作
的具体细节仍在洽谈当中，最早
可能在明年8月开放给第一批学
生。

杜安安以华语致辞说：“中
文系的影响力早已跨越族群，去
年我们录取了第一个非华族的学
生。这说明中文不只是语言，更
是一种文化力量，是连接新加坡
与世界的重要桥梁。”

从幼儿园起开始学习华文的
莎凯拉（18岁，Syakirah Dahiyah
Binte Sudanto），目前是义安中

文系二年级的学生，也是系里首
名非华族学生。

莎凯拉是马来族，在家中也
只使用英语和马来语交流，但是
她的母亲希望孩子在新加坡的大
环境下能掌握华文华语，以获得
更大的竞争优势。

因此，自小学起，莎凯拉的
母语课就修读华文，并凭借对华
族文化的热爱，在O水准考试中
考得B3成绩，如愿就读中文系。

她凭借所学，常帮从事旅游
业的母亲做中英翻译，她说：
“这个世界很大，有很多不同的
语言，我们在和别人交流的时候
语言要比身份重要。”

义安中文系连续两年有非华
族的学生报读，一年级的林嘉
慧（19岁）说，她的父亲是印度
族，母亲是华人，她从小在只说
华语的外公外婆家长大。

她说：“一开始我对身份认
同很迷茫，我认为我是华人，但
是别人第一眼会觉得我是印度
族。随着年龄的增长，我的看法
也会不一样，我意识到这个身份

对我来说是很特别的存在，同时
拥有两边的文化，比别人更了解
另一种文化。”

贸工部兼文化、社区及青年
部高级政务部长刘燕玲作为主宾
出席活动，她以华语致辞说：
“英文的使用能团结各个文化背
景的国人，而保留和推广我们的
母语，则有助于加强我们独特的
新加坡身份认同，让新加坡与众
不同。”

义安中文系20年间共培养约
900名校友。刘燕玲赞扬了义安
中文系在教育、媒体、商业等各
个领域培养出大批杰出校友，为
新加坡培养双语双文化人才做出
贡献。

活动当天吸引约600名教
师、毕业校友及亲属、业界伙伴
参与。第四届毕业生佟文旭（36
岁，学生）说：“义安中文系是
我读书生涯中难忘且珍贵的回
忆，我毕业已经近15年，看到母
系的蓬勃发展，培养出各行业中
的优秀人才，只期待自己可以更
精进来荣耀母系。”

义安理工将携手国大中文系
助学生假期提前读大学课程
安诗一 报道
anshiyi@sph.com.sg

义安理工学院
中文系今年迎
来 2 0 周 年 系
庆，马来族的
莎凯拉（右）
和华印混血的
林嘉慧自幼对
华文华语怀有
热忱，成为首
两名报读义安
中文系的非华
族学生。
（特约李姿仪摄）

今年新报业媒体新闻从业奖学金得主有先后在新报业媒体电台与《海峡
时报》实习的严婧慈（右），以及曾在《淡米尔之声》实习的维绍塔
（中）。《商业时报》实习生魏嘉希获颁新报业媒体—淡马锡基金奖学
金。（唐家鸿摄）

一生乐善好施的本地企业
家沈怀祖星期一（7月28日）离
世，享寿80岁。他曾资助超过50
名修读中医与中文系的学生深
造，对这些学生而言，他不只是
一名捐赠者，更是备受敬仰的导
师。

沈怀祖生前经营汽车零件企
业，并于2018年创办沈氏基金，
曾捐助医院与大学，资助对象包
括修读中医与华文的学生。中医
师吴明锦（31岁）是南洋理工大
学首批沈殷村中医奖学金（Sim
Yung Chong TCM Scholarship）的
得主之一。

这个奖学金由沈怀祖在2013
年以父亲沈殷村的名字设立，在
南大生物科学学院攻读生物医学
科学和中医双学位课程、面临经
济困难的三年级学生可申请。

吴明锦就读大三时获颁奖学
金，她接受《联合早报》采访时
说，沈怀祖不仅对中医有深厚感
情，也积极思考如何推动中医在
新加坡的发展。沈怀祖与她及其
他奖学金得主保持联系，还抽空
出席他们的毕业典礼，并不时举
办聚会，了解他们毕业后的去向
与发展。

对于沈怀祖离世，吴明锦非
常不舍。她说：“作为学生，经
济资源有限。这笔资助让我们不
用再打工维持生活。”她说，沈
怀祖不仅在金钱上给予支持，这
名长辈更像是精神上的引路人，
她也希望自己能把沈怀祖的这份
善心传承下去。

新加坡同济医院总经理林琴

琴告诉记者，沈怀祖自2012年以
来就支持同济医院的发展，累计
捐款约300万元。沈怀祖以父亲的
名义捐款，出资兴建同济医院位
于宏茂桥和盛港的两个分院。

林琴琴说，沈怀祖也是同
济医院的永久荣誉主席之一，但
始终坚持低调行善，从未要求宣
传。每当政府推出一对一配对捐
款计划时，沈怀祖也会主动致电
同济医院沟通，第一时间响应配
对金额。“他对我们相当支持，
基本上都是他一个人捐满所需的
额度。”

根据南大2023年的一篇文
章，沈怀祖小时候家境不佳，虽
然只完成了中学学业，却始终坚
信教育的价值，并以已故著名慈
善家李光前为榜样。沈怀祖当时
说：“我在读华侨中学时，曾亲
眼看见李博士身穿白色西装，出
席以他父亲名义捐建的国专图书

馆大楼启用仪式。在了解他如何
倾尽家财支持教育后，我对他深
感敬佩。”

南大发言人受询时说：“南
大对沈怀祖先生的离世深感哀
痛。他是本校挚友与重要捐助
人，始终坚信教育的力量，曾点
亮无数人的人生。”

发言人指出，沈怀祖通过沈
氏基金，带领家人以极大的善意
与慷慨支持南大，最近更捐出一
笔款项，用于推动医学教育与创
新。李光前医学院的“沈怀祖–
沈氏基金图书馆”，正是沈怀祖
不朽贡献的象征。

发言人说，除了经济支持，
沈怀祖也以时间与智慧，陪伴与
鼓励他资助的学生，其中包括沈
殷村中医奖学金与医学奖学金的
受惠者。“他温暖而真诚的关
怀，深植于南大社群心中，影响
力将长存于世代之间。”

低调行善流芳人间 企业家沈怀祖逝世
马华卿 报道
mhuaqing@sph.com.sg

沈怀祖（前排右）和夫人吴瞬娇（前排左），两年前与三名曾获得南洋
理工大学沈殷村中医奖学金的学生黄颍鑫（后排左起）、吴明锦和龚文
宣合影留念。（南洋理工大学提供）


